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1¢" jour jeudi 10 septembre 2020 Bruxelles > Malte [-/L/D]

Rendez-vous a |'aéroport et envol vers Malte.

DATE DE / VERS VOL Départ/Arrivée

Jeudi 10 septembre 2020 Bruxelles (BRU) / Malte (MLA) KM 0423 09h10 / 11h55

Arrivée a Malte !

93 km séparent Malte de la Sicile et I'on compte 230 km entre Malte et I’Afrique du Nord. Cette ile pittoresque
ol se croisent de multiples civilisations, offre un climat agréable tout au long de I'année. Ses paysages ruraux
cOtoient les temples préhistoriques, les cités médiévales et les nombreux monuments de la période des
Chevaliers de I'Ordre de St Jean.

Transfert vers le sud de Malte. Nous commencerons par un arrét au village de pécheurs de Marsaxlokk, ou
vous découvrirez le marché local qui se tient sur le port.

Apres un déjeuner de poissons (sans boissons) dans I'un des restaurants du port nous irons visiter les
temples de Hagar Qim et Mnajdra , classés au patrimoine mondial de I’'Unesco.

Le temple de Hagar Qim, fouillé pour la premiére fois en 1839, date de I"époque Ggantija (3600 - 3200 av. J.-
C.). Il se dresse en haut d'une colline qui surplombe la mer ainsi que l'ilot Fifla et est situé a peu prés a 2 km
au sud-ouest du village Qrendi. A peine a 500 m de Hagar Qim, plus loin sur la falaise, se trouve un autre site
remarquable; le site de Mnajdra. Il est blotti dans une combe sur le rebord de la falaise Sud. L’environnement
immédiat, typique de la garigue méditerranéenne et spectaculaire par sa force et son isolation, est désigné par
le nom de Heritage Park.
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Transfert a I’hGtel et installation.
Diner (avec boissons) et hébergement au Excelsior Grand Hotel 5* ou Dolmen 4*.
2%me jour vendredi 11 septembre 2020 Mdine - La Valette [B/L/D]

Dés 9h00, départ avec un guide francophone pour une journée de visites a La Mdina et La Valette.

Nous commencerons cette journée avec la visite de Mdina, ville médiévale unique construite par les Romains,
occupée par les Arabes, fortifiée par les Chevaliers et habitée par les nobles. Aujourd’hui elle est connue
comme la “Cité du Silence”, avec une population de seulement 450 habitants. Elle fut capitale de Malte jusqu’a
la construction de La Valette. Nous arpenterons les rues sinueuses entourées de maisons ayant appartenues a
la noblesse de I'époque, de couvents et de palais et passerons devant la Cathédrale (de /‘extérieur) avant
d’atteindre les fortifications qui dominent la campagne maltaise et offrent une vue magnifique sur une
grande partie de I'ile.

Nous ferons route ensuite vers La Valette . La capitale de Malte fut fondée par le Grand Maitre de I’'Ordre de
Saint Jean, le frangais Jean Parisot de La Valette, en 1566. Elle est construite sur une presqu’ile et appartient
au patrimoine Mondial de I'Unesco . Nous y visiterons les jardins de Upper Barracca d’ol vous aurez une vue
imprenable sur le Grand Port et les Trois Cités ; la Co-Cathédrale Saint Jean, chef d’ceuvre de I'art baroque et
son oratoire abritant les tableaux de Caravaggio ; le Palais des Grands Maitres ou aujourd’hui siégent le
Parlement et bureau du Président, avec entre autres ses tapisseries des Gobelins.

Déjeuner (sans boissons) dans un restaurant local a La Valette : le restaurant Luciano

Luciano est un restaurant familial établi dans un
batiment historique construit par l'ordre des
Chevaliers de St Jean. Il est situé dans Merchant’s
street et domine la place de la Cathédrale. L'endroit
est typique avec un décor rustique de vieilles photos,
objets de brocante, chaises et tables en bois.Luciano
Restaurant sert une cuisine italienne et maltaise.
menu 2019 : Assiette maltaise a partager [ olives,
tomates, fromage de chevre, oignons, bigilla ( paté
de feve) ] / Lapin en sauce / glace
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Durant notre visite, nous passerons devant les “Auberges” qui furent jadis les demeures des Chevaliers avec
en particulier I’Auberge de Castille, qui est aujourd’hui bureau du Premier Ministre (de I'extérieur).

Diner (avec boissons) et hébergement au Excelsior Grand Hotel 5* ou Dolmen 4*.

3% jour samedi 12 septembre 2020 Gozo [B/L/D]

Dés 8h00, départ avec votre guide francophone pour une journée a Gozo.

Vous serez transférés a Cirkewwa au nord de Malte pour embarquer sur le ferry a destination de Gozo. Aprés
une traversée de 30mn , vous découvrirez "Ghawdex”, I'lle sceur de Malte a 6 Km, d’une superficie de 66 km2.
La visite de Gozo commencera avec les Temples mégalithiques de Ggantija construits sur le haut plateau

de Xaghra. Ils font partie des plus importants édifices archéologiques de Malte datant de 3600 - 3200 avant
J.C.

Vous visiterez la capitale Victoria avec sa Citadelle abritant la Cathédrale de Gozo (de I'extérieur). Pendant la
journée nous vous arréterons au village trés pittoresque de Xlendi, situé au fond d’une vallée. La journée se
terminera au site de Dwejra . Malgré la disparition de la Fenétre d’Azur le 8 mars 2017 lors d’une tempéte,
vous pourrez y découvrir la mer intérieure communiquant avec la haute mer par un long tunnel naturel sous
les falaises et le Fungus Rock ou Rocher du Général ou autrefois poussait une plante que les Chevaliers
utilisaient comme traitement médical .
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Déjeuner (sans boissons) en cours de journée au restaurant Il Wileg

Situé a Qala, II Willeg est une ancienne ferme
transformée en chambre d’hotes et restaurant . La
capacité est de 50 personnes maximum a l'intérieur
et 16 sur la terrasse . Cuisine gozitaine avec produits
frais locaux

menu 2019 a titre indicatif : hors d‘oeuvres variés
gozitains ( rucolla, fromage de brebis de Gozo,
tomates séchées au soleil, olives, aubergines,
courgettes et poivrons grillés) , bragioli ( fine tranche
de boeuf roulée farcie aux olives , viande hachée,
pancetta parmesan et aromates ) servi avec pommes
de terre sautées au romarin et légumes de saison ,
salade de fruit frais

Diner (avec boissons) et hébergement au Excelsior Grand Hotel 5* ou Dolmen 4*.

4%™ jour dimanche 13 septembre 2020

3 cités - Centre de Malte [B/L/D]

Dés 9h00, départ avec un guide francophone pour une journée de visites des 3 cités dans le centre de Malte.

En 1530, les Chevaliers de I'Ordre de Saint Jean arriverent a Malte et s’installérent dans le petit village de
pécheurs de Birgu. Ils y ont construit des Palais, des couvents, des Auberges et des églises. Les trois villes ont
été renommeées par |'ordre aprés le Grand siége. Suite au départ de 1'Ordre des Trois Cités, Vittoriosa ( Birgu

en maltais ) est devenue la plus importante grace au siége de I'Inquisiteur.

Nous parcourerons les ruelles et

passerons devant les premiéres demeures des Chevaliers avant d’arrivée a la nouvelle marina ol nous

apprécierons la vue sur La Valette.
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Déjeuner (sans boissons) maltais au restaurant D Center

Le D Center Birgu est situé sur la place principale de Vittoriosa dans un batiment
vieux de 500 ans . Depuis 2008 il a été aménagé en restaurant familial et
propose de la cuisine maltaise de trés bonne qualité. Il est trés apprécié des
touristes comme des locaux .

Menu 2019 a titre indicatif : sélection de hors d’ceuvres maltais ( fromage de
chevre local, escargots, saucisse maltaise, olives farcies ) / Pulpetti ( boulettes
de viandes sauce tomate ) servis avec légumes, salade et pommes de terre /
halva , dates et fuit de saison

Aprées le déjeuner, nous nous dirigerons vers le petit village de Naxxar ou nous visiterons un palais patricien a
I'architecture baroque du 19éme siécle, le Palazzo Parisio et ses jardins a la francaise. Il doit sa splendeur au
Marquis Giuseppe Scicluna qui a su nourrir chacune des piéces par son imagination et sa passion. Cet unique
endroit, apres avoir survécu aux difficultés du temps appartient maintenant aux descendants de la famille du
marquis. Qualifiée en tant que Versailles en miniature, cette riche demeure, aprés que la famille ait entrepris
une restauration longue ntan.

¥

Cette journée se terminera aux jardins botaniques de San Anton, entourant le palais présidentiel (de
I'extérieur)

Diner (avec boissons) et hébergement au Excelsior Grand Hotel 5* ou Dolmen 4%*.

5éme jour lundi 14 septembre 2020 Zebbug - Bruxelles [B/L/-]

Dés 9h00, départ avec votre guide vers le Vieux Village.

Vous découvrirez le village de Zebbug dont le nom signifie « olive », mais dont I'activité de tissage Iui assura
une grande renommée jusqu’en Italie, France et Espagne. Arrét sur sa place centrale, devant I'église San
Felip : le club de la fanfare et le club San Guzepp y sont logés dans de beaux édifices du 19° s. Nous
poursuivrons avec une propriété viticole pour une visite et dégustation de 2 crus maltais, issus d'une
longue tradition, a partir des cépages « gellewza » pour les rouges et « ghirghentina » pour les blancs.

En fin de matinée arrivée a Mosta pour y visiter I’église Ste Marie qui posséde un des 3 plus grands démes non
supportés d’Europe.
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pomme de terre au four, salade et riz , dessert

Ta 'Marija incarne le caractére joyeux et festif du personnage maltais. Il
s’agit d’étre accueilli comme un membre de la famille. Ici, I'histoire et la
tradition maltaises sont tout autour. Les murs sont ornés de casseroles
et poéles traditionnelles, ainsi que de photos des locaux de la
précédente incarnation du «Whispers Knightclub» dans les années
soixante, mettant en vedette des artistes de premier plan.

Menu 2019 : Ravioli maison a la tomate et basilic, porc et poulet cuit en
cocotte de facon traditionelle avec champignon et bacon servis avec

Transfert a I'aéroport (arrivée a 14h)

Envol vers Bruxelles.

DATE DE / VERS VOL

Départ/Arrivée

Lundi 14 septembre 2020 Malte (MLA) / Bruxelles (BRU) KM 0420

16h05 / 19h00

Arrivée a Bruxelles.
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INFORMATION IMPORTANTE POUR LES VISITES

Visite de La Valette :

Le Palais des Grands Maitres peut étre occasionnellement fermé en raison de réunions parlementaires ou
visites d’état. La visite de la salle des tapisseries des Gobelins et des salles d’état peut étre alors remplacée par
I’Armurerie des Chevaliers. Munissez vous de chaussures sans talons qui pourraient en endommager le sol en
marbre de la co-cathédrale. Cette excursion se déroule entiérement a pied avec un itinéraire escarpé et
relativement long. Nous recommandons l'usage de chaussures adéquates

Visite des lieux de culte (Malte et Gozo) :
Pour toute visite d’église ou cathédrale, une tenue décente est recommandée excluant les shorts, les jupes
courtes et les tee-shirts ou hauts a manches courtes pour les dames..

Excursions Gozo, Tour des Ports :
La réalisation de ces excursions étant soumise aux conditions météorologiques, elles peuvent étre soit
déplacées, soit annulées, soit remplacées par une autre excursion apres accord du client

Transport : Le transport s’effectue en minibus 10 a 17 places, en autocar de 21 a 50 places suivant
I'importance du groupe. Les véhicules sont climatisés en été .

L’ordre des excursions est sous réserve de modification et peut étre modifié en fonction du jour d’arrivée a
Malte ou sur place sans pré-avis en fonction dimpératifs locaux indépendants de notre volonté (déplacements
officiels, manifestations culturelles ou politiques, intempéries) sans que cela n‘affecte le contenu du
programme. Une fois la réservation des excursions et activités effectuée, aucune suppression ou addition de
prestations ne pourra étre effectué.
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